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Beschreibung 

100011 Die Erfindung betrlfft eine ZL±>ereitung fur oral zu verabreichende NahrungsergSnzungs-und/oder Arznei- 
mittel in Form von Tabletten fOr Mensch und/oder Tier auf der Basis von pflanzlichen Material naturiichen Ursprungs 
und unter Venftrendung von kalkbildenden Algen und/oder WeselsSurebildenden Algen und/oder Teilen dieser Algen. 
[0002] Nahrungserganzungsstoffe dieser Art sind im Stand der Technik bekannt. So beschreibt z.B. das Schutz- 
recht DE 34 21 644 C2 einen Nahrungs- bzw. Futlerzusatz. der als mengenmaBige Hauptkomponente einen Trocken- 
extrakt der Blaualge Spiruiina enthait. Der Spirulina-Trocken-extrakt dient sowoh! als Wirkstoffquelle als auch ate 
Trdgermateriai f Or zusdtzliche Wirkstoffe. 

[0003] Aus der DE 196 08 563 A1 sind Zubereitungen fOr Nahrungserganzungs- und/oder Arzneimittel bekannt, die 
unter Venwendung von kalkbildenden und/oder kieselsdurebiidenden Algen bzw. Algenteilen und von chlorophyllrei- 
chem, pflanziichem Material hergesteitt sind. 

[0004] Diese Zubereitungen sind an sich bereits sehr vorteilhaft Sie bestehen vollstandig Oder zumindest Qbenwie- 
gend aus pflanzlichen Naturstoffen, die Qbiic^enweise in ihrer natOrlichen Umgebung und unter natOrlichen Bedingun- 
gen entstanden bzw. gewachsen sind und in weitgehend naturbelassener Form eingesetzt werden, weshalb sie in aller 
Regel keine Stoffe enthalten, die fOr den menschlichen odo* tierischen Kdrper ein /MIergen darstellen und dement^ 
sprechend allergische Reaktionen hervorrufen. 

[0005] Das Algenmaterial Ial3t sich technisch einfach zu Tabletten verpressen. Seine Mischbarkeit mit sehr vielen 
WIrkstoffen ist ausgesprochen gut, die Wirkstoffe kfinnen ungehindert vom Kfirper resorbiert werden, und das Algen- 
material selbst enthait zahlreiche MikronShrstoffe und Spurenelemente in naturlicher Form und Verteilung, die fur sSmt- 
. liche enzymatischen VorgSnge im menschlichen K6rper von grundsStzlicher Bedeutung sind und ihm somit ebenfalls 
zur Verfugung gestellt werden. Im Gegensatz zu vielen herk6mmllchen Supplementlerungen einzelner Spurenele- 
mente in hohen Einzeldosen enthaif das beschriebene Algenmaterial alle Spurenelemente in naturlicher Form, Kon- 
zentration und Zusammensetzung. so daB sich der KCrper bzw. die betreffenden Korperzellen holen kennen. was sie 
benot'gen. Die kalkbildenden Algen sind reich an dem lebensnotwendigen Mineral Calcium, das insbesondere fur Kno- 
chenaufbau. Zahnbildung. Muskel- und Nervenfunktionen und den Herzkreislauf von elementarer Bedeutung ist. Es 
wird allerdings h§ufig nur in ungenQgenden Mengen mit der tSglichen Nahrung aufgenommen. Die kieselsSurebilden- 
den Algen mit ihrem hohen KieseisSuregehalt stSrken die kOrpereigenen AbwehrkrSfte und fOrdern den Stoffwechsel. 
[0006] Das chlorophyllreiche Material hat den Vorteil eines besonders hohen Qehalts an gespeicherter Sonnen- 
lichtenergie. RIanzen kdnnen gewaltige Ratlonen von Sonnenphotonen speichem. Nicht der Gehalt an Kalorien und 
MikronShrstoffen allein ist es. was den Wert der. Lebensmittel ausmacht. Der Infonnationsgehalt in Form von gespei- 
cherten Sonnenphotonen, die Biophotonen-Aktivitat. bestimmt in hohem MaBe den wirWichen Wert unserer Nahrung. 
Die Biophotonenstrahlung wunde bereits Im Jahre 1922 von dem russischen Mediziner Praf. Alexander Gunwitsch erst- 
mals festgestellt. Seit 1975 beweisen deutsche Biophysiker unter der Leitung von Professor Fritz-ZMbert Popp mit 
modernsten Forschungsmethoden standig mehr, wie lebenswichtig dieses Qualitatskriterium lebendiger" Nahrung fur 
die menschliche bzw. tierische Gesundheit ist. (Teubner, R.; Rattemeyer, M. und Mehlhardt, W.: Eine neue Methtxie zur 
Untersuchung der Qualitat von Pflanzen und FrOchten, Arztezeitschrift f. Naturheilverfahren. 4, 204-205 (1981).— 
Popp, F.A.: Biophotonen- Analyse der Lebensmittelqualitat. In: Lebensmlttelqualitat - Ganzheitliche Methoden und Kon- 
zepte. C. R MQIIer, Karlsruhe (1988) p. 87-112. — K5hler, B.; Lambing, K.; Neurohr, W.; NagI, W.; Popp, F.A. und Wah- 
ler. J.: Photonenemission - Eine neue Methode zur Erfassung der "Qualltat" von Lebensmitteln. Deutsche 
Lebensmittelrundschau, 3, 78-83 (1991).— Lambing, K.: Biophoton measurement as a supplement to the conventional 
consideration of food quality. In: Recent advances in biophoton research and its application. World Scientific, Singa- 
pore-New Jersey-London-Hong Kong (1992) p. 393-413. — Lambing K.; Nutzung der "low level luminescence" MeB- 
technik zur Untersuchung von Lebensmitteln. Dissertationsschrift, angefertigt an der Universitat Kalserslautern (1 992). 
[0007] — Popp, F.A.: Die Botschaft der Nahrung. Fischer Taschenbuch, Frankfurt (1993).-BGW/Bundesamt fQr 
gesundheitlichen Verbraucherschutz und Veterinarmedizin. K.-H. Engel. Q.A. Schreiber, K.W. Bflgl (Hrsg.); Entwick- 
lung von Methoden zum Nachweis mit HiKe gentechnischer Verlahren hergestellter Lebensmittel - Ein Statusbericht, 
01/1 995. - Marco BIschof "Biophotonen - das Licht in unseren Zellen", Verlag 2001 , Frankfurt 1995, ISBN 3-86150-095- 
7 und dort zitierte Literatur. 

[0008] Zur Herstellung von qualitativ hochwertigen Tabletten aus chlorophyllreichem Material, d. h. von Tabletten, 
die den gieichen ErnShrungswert haben. wie das chlorophyllreiche, pulverfermige Ausgangsmaterial sind Im Stand der 
Technik zwei alternative Vorgehensweisen bekannt: 

[0009] Zum einen ist aus dem Interview The Power and Benefit of Spiruiina" (http:// www. sedonanatu- 
rals.com/transcript.html, 25.01.1999) bekannt daS bei der Tablettierung von pulverisierten Spirulinaalgen auf kQnstli- 
che FQII- und Hilfsstoffe wie Binde-, FlieB- und Trennmittel vollst&ndig verzichtet werden kann. Zur Tablettierung wird 
ausschlieBlich reines Spirulinapulver eingesetzt, und das Tablettierverfahren ist dadurch charakterisiert. daR die Tablet- 
ten mittels Pressdruck geformt werden, und daB die Tablettiervorrichtung langsamer betrieben und haufiger gereinigt 
wird, als dies herkOmmlicherweise erfolgt. Zum anderen ist aus der Produklbeschreibung "Sonnenkraft im Zauberglas, 
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^Spirulina von Marcus Rohrer" (Spirulina International bv, Postfach 800, NL-5000 AV Tilburg) bekannt, da6 die Qualitat 
von chlcrophyllrelchem Material als NahrungsergSnzungs- Oder Arzneistoff mit dem Gehalt an gespeicherter Sonnen- 
energie, d.h. an gespeicherten Sonnenphotonen (die "Biophotonen-Aktlvitat") korreliert, und daS die von Natur aus 
hohe ganzheitliche Qualitdt von Spirulinaalgen. d.h. ihr Gehalt an Katorien. Mikrondhrstoffen und gespeicherten Son- 
5 nenphotonen,. nach der Pulversierung und Tablettierung dadurch erhalten warden kann, daB Pulver bzw. Tabietten in 
Violettglasverpackung aufbewahrt warden. 

[0010] Der vorliegenden Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde, die aus dem Stand der Technik bekannten 
Tabietten aus Biophotonen speicherndem pf ianziichen Material welter zu optimieren. insbesondere deren ganzheitliche 
Qualitat welter zu verbessern, d. h. Qualitdtsverluste im Verglelch zum pulverisierten Ausgangsmaterial (Rohmaterial) 
10 sollen vermieden werden, und zwar sowohl zum Zeltpunkt des Tabletb'erens als auch wdhrend der Lagerung im Pack- 
mittel. 

[0011] Eine LOsung dieser Aufgabe besteht in der Bereitstellung einer Zubereitung der eingangs genannten Art, 
die sich dadurch auszeichnet. daB sie ein natQrilches Antloxidans als Zusatz (Addltiv) enthdit Unter einem natQrIlchen 
Antioxidans wird In diesem Zusammenhang ein Naturstoff mit antioxidativer WIrkung oder ein naturkJentischer synthe- 

15 tischer Stoff mit antioxidativer Wirkung verstanden. 

[0012] Diese erfindungsgemSBe Zubereitung hat gegenQber den bekannten Zuberertungen den Qberraschenden 
und alien Erwartungen zuwider laufenden Vorteil, daB daraus hergestelie Tabietten eine hdhere ganzheitliche Qualitat 
aufweisen als Tabietten, die ausschlieBlich, d.h. zu 100% aus dem jeweils betreffenden pf Ianziichen Material bestehen. 
Die kombjnierte Verwendung von kalkbildenden und/oder kieselsdurebiidenden Algen bzw. Teilen dieser Algen und 

20 cines naturlichen Antioxidans bei der Tablettierung des pf Ianziichen Materials ergab uberraschend die bei weitem beste 
ganzheitliche Qualitat. Offensichtlich bewlrkt die Kombination aus gewunschtem pflanzlichen Material und cinem 
Zusatz an natOrlichem Antioxidans eine Stabilisierung oder gar Steigerung der ursprOnglichen ganzheltlichen Quaiitat 
des pflanzlichen Materials, so daB Vertuste dieser Qualitat wdhrend des Tablettlerungsvorgangs entweder vemngert, 
vermieden Oder kompensiert werden. 

25 [0013] In einer Variante der Erfindung besteht das pflanzliche Material vorzugsweise aus chlorophyllreichem, 
pflanzlichen Material und insbesondere ganz oder teilweise aus Blauaigen (Cyanophyceae) und/oder Grunalgen (Chlo- 
rophyceae) und/oder Braunalgen (Phaeophyceae) und/oder Teilen davon. Bevorzugt ist eine Ausfuhrungsform, bei der 
die Blauaigen aus der systematischen Qruppe Spirulina ausgewahtt sind. Spirulina ist eine mikroskopisch kleine 
Frischwasseralge, die kuKiviert und relativ schnell in groBem Umfang vennehrt werden kann. Ihre Zellen weisen einen 

30 besonders^hohen Gehalt an Vitamin B-12, Vitamin E, Beta-Carotin, organischem Eisen. und Gamma-Linotensaure auf 
und kOnnen vom menschlichen bzw. tierischen Organismus gut aufgeschlossen bzw. verdaut werden. 
[0014] :Das chlorophyllreiche Material kann aber ebensogut ganz oder teilweise aus chlorophyllreichem Extrakt 
hOherer Pflanzen bestehen. Bei den hdheren RIanzen handelt es sich vorzugsweise um Graser, insbesondere um Trl- 
ticum aestivum (Weizen) und/oder Hordeum vulgare (Gerste) und/oder Kamut (eine unter dem Namen QK-77 beim 

35 amerikanischen l^ndwirtschaftsministerium anerkannte Getreidesorte mit einem besonders gOnstigen Nahrstoffprofil), 
Oder auch um Medicago sativa (Luzerne; Alfalfa}. 

[001 5] Das pflanzliche Material kann aber ebensogut ganz oder teilweise aus FrOchten hOherer Pflanzen bestehen, 
bzw. aus dem schonend getrockneten Pulver aus Fruchtsaften und/oder ganzen Fruchten. Bei den hOheren RIanzen 
handelt es sich vorzugsweise um zur menschlichen Ernahrung geeigneten FrQchten oder GemQsen. 

40 [001 6] Als kalkbildende Algen sind Rotalgen (Rhodophyceae) besonders bevorzugt, und unter diesen vor allem die 
systematische Gruppe Uthothamnium, insbesondere die Art Lithothamnium calcareum. Lithothamnium calcareum 
wdchst in sauerstoffreichem Wasser in TIefen zwischen 20 und 50 m und errelcht einen Durchmesser von ca. 30 cm. 
Frisches Algenmaterial, d.h. lebende VegetationskOrper oder dessen Telle kdnnen auf einfachste Art und Weise 
dadurch erhalten werden, daB durch Sturm und Gezeitenwechsel abgerissene VegetationskOrper/-teile. die sich in den 

45 zahlreich vorhandenen natiirlichen Senken und Graben am Meeresboden angesammett haben, daraus abgesaugt wer- 
den. Das fossiie Material wird mechanisch am Meeresboden gewonnen. 

[0017] Als kieselsaurebildende Algen werden vorzugsweise Kleselalgen (Bacillariophyceae; Diatomeae) einge- 
setzt. Bel Venvendung von kieselsaurebikienden Algen bzw. Algentellen ist der Einsatz von Kieselgur besonders bevor- 
zugt 

so [0018] In der erfindungsgemaBen Zubereitung betragt der Gehalt an pflanzlichen Material vorzugsweise wenig- 
stens 40 Gewichtsprozent insbesondere wenigstens 60 Gewichtsprozent und besonders bevorzugt wenigstens 70 
Gewichtsprozent. 

[0019] FQr den Fall. daB die Zubereitung bzw. die daraus hergestelften Tabietten ausschlieBlicK aus pflanzlichem 
Material, Kalk- oder Kieselalgen und Antioxidans bestehen kann oder soil, wird vorgeschlagen, daB der Gehalt an 
~S5 pflanzlichem Material wenigstens 70 Gewichtsprozent. vorzugsweise wenigstens 80 Gewichtsprozent und besonders 
bevorzugt wenigstens 90 Gewichtsprozent betrdgt. 

[0020] Der Gehalt an kalkbildenden und/oder kieselsaurebildenden Algen bzw. Algentellen sollte — ^ezogen auf 
das Qesamtgewicht der Zubereitung, —0,1 bis 50 Gewichts-%, vorzugsweise von 0»3 bis 35 % und insbesondere von 
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10 bis 30 Gewichts-% betragen, wenn eine Zubereitung bzw. daraus hergesteilte Tabletten mit hohem Antal an Mine- 
ral-und Spurenelementen gewQnscht sind. Fur den Fail. daB auf die Mineral- und Spurenelemente weitgehend verzich- 
tet werden kann oder gar soil, sieht die Erfindung eine Zubereitungsvariante vor. bei der der Gehalt an kalkbilderrien 
Algen und/oder kieselsaurebildenden Algen und/oder Teiien dieser Algen vorzugsweise nur 0.05 bis 10 Gewichts*%, 
vorzugsweise 0.1 bis 3 % und insbesondere 0.3 bis 1 Gewichts*%. jeweiis bezogen auf das Gesamtgewicht der Zube- 
reitung, betrSgt. 

[0021] Als Antioxidans sind im Prinzip alle bekannten naturlichen Oder naturidentischen Stoffe mit antioxidativer 
Wirkung geeignet - und ganz besonders alle in Europe bzw. Deutschland als Zusatzstoffe mit antioxidativer Wiricung. 
zugelassenen Zusatzstoffe gemSB Verordnung Qber die Zuiassung von Zusatzstoffen zu Lebensmittein. Der Einsatz 
von naturlichen bzw. naturiden-tischen Antioxidantien hat den Vorteil, daB damit keine der fOr den tierischen und ins- 
besondere menschlichen Organismus negative Eigenschaften einhergehen. die fOr die herl^mmlichenveise in didtl- 
schen Nahrungsmittein u.a eingesetzten Antioxidantien bekannt sind. Zu den oben genannten zugelassenen 
Zusatzstoffen mit antioxidativer Wirkung gehoren insbesondere Astragalus sp: (Leguminosae/Fabaceae), P/per nigrum 
(Piperaceae), Capsicum sp. (Solanaceae), Apium graveoiens (Umbellifereae). Cacao theobroma (Sterculiaceae). 
Eieutherococcus senticosus (Araliaceae). Zingiber officinalis (Zingiberaceae), Pueraria lobata (Leguminosea/Faba- 
ceae), Citojs limon oder Citms paradisi (Rufaceae), Vitis vinifera {Waceae). Sylibum marianum, (Asteraceae/Compo- 
sitae), Boswellia sp. (Burseraceae). Rosmarinus officinalis, (Labiatea/Laminaceae). SaMa officinalis 
(Labiatae/Laminaceae). Sdiisandra sp. (Schisandraceae) und Camellia sinensis (Theaceac). 
[0022] In der Praxis haben sich insbesondere die Curcumin-reichen Trockenextrakte von Curcuma ^. (Zingibera- 
ceae) und/oder wSssrige Extrakte von Curcuma sp. (sog. Turmeric-Extrakte mii hohem Proteingehalt) ) und/oder Vit- 
amin C und/oder oligomere Procyanidine (OPCs oder Pycnogenole) bewShrt. OPCs werden meist aus Traubenkernen 
Oder PInienrinde durch Extraklionsprozesse gewonnen (Plant extract with a proianthocyanidins content as therapeutic 
agent having radical scavenging effect and use thereof (Pflanzenextrakt mit Gehalt an Proarrthocyanidinen als thera- 
peutischer Wirkstoff. der freie Radii<ale unschgdiich macht und dessen VenA/endjng). Masquelier. Jacques. United 
States Patent Nr. 4.698.360 (6. Oktober 1987)). 

[0023] Der Einsatz von Curcuma-Extrakten hat den Vorteil. daB die Zubereitung damit zusStzliche. therapeutisch 
wirksame inhaltsstoffe aufweist: Curcuma-Trockenextrakt bzw. dessen Hauptinhaltsstoff Curcumin ist in der Naturheil- 
kunde bekannt fOr seine entzQndungshemmende. antiarttiritische. antioxidative. antiallergische. antibakterielle und 
anti-Tumor-Aklivitat. 

[0024] Fur den wasserigen Curcuma-Extrakl (Turmeric-Extrakt) ist in der Naturheilkunde-Literatur eine magenbe- 
ruhigende, blutreinigende und wundheilungsfdrdernde Wirkung beschrieben. 

[0025] Der Einsatz von OPCs hat den Vorteil, daB OPCs starke Antioxidantien sind. die das Vitamin C in pflanzH- 
chem Material direkt davor schutzen, zu Dehydroascorbat oxidiert zu werden. Man glaubt. dass eine andere wichtige 
Weise. in der OPC Vitamin C hilft, seine Wirkung auf die Ascorbin-Oxidase der Enzyme ist, die Vitamin C im KOrper 
verstoffwechselt (zerbricht). Eine andere Weise, in der es Vitamin C hilft, ist die Bereitstellung von Wasserstoff-lonen. 
urn Glulatiiion zu reduzieren. Die reduzierte Form von Glutatiiion wandeK oxidiertes Vitamin C (Dehydroascorbat) 
zuruck in seine aktive Form (Ascorbat) urn. Andere FunkBonen als „HeIfer" von Vitamin C wendoi venmutet. wurden 
aber noch nicht vollstdndig untersucht. 

[0026] Als wirksames Antioxidans hilft OPC unserem KOrper, Schdden an BlutgefdBen und Haut. geistiger Vennnr- 
rung. Entzundungen und anderen Schaden durch schadliche freie Radikale zu widerstehen. Schadigungen durch freie 
Radikale sind ein haufiger Faktor bei Krankhelten, die nicht durch Krankheitserreger ausgeiOst werden, einschlieBlich 
Herzkrankhelten, Krebs. Arthritis und beschleunlgtes Altern. 

[0027] Und Vitamin C ist nachgewiesenermaBen ein lebensnotwendiger Stoff, den der menschliche KOrper in rela- 
tiv groBen Mengen benotigt, aber nicht seibst syntiietisieren kann und deshalb mit der Nahrung aufnehmen muB. Vit- 
amin C-Mangel kann zu schweren Krankheiten f Qhren. 

[0028] Die erfindungsgemaBen Zubereitungen bzw. Tabletten kdnnen ais weiteren Zusatzstoff (/\dditiv) ein 
Sprengmittel enthalten. Das Sprengmittel stammt vorzugsweise aus der Gruppe der naturlichen Nahrungs- oder Nah- 
rungserggnzungsstoffe. so daB auch diese Zubereitungen bzw. Tabletten ausschiieBlich aus Naturstoffen besteht, und 
uberdies aus solchen, die vom menschlichen bzw. tierischen Organismus auch natOrlichenweise aufgenommen werden 
Oder zumindest aufgenommen werden kSnnen. In der Praxis haben sich als Sprengmittel insbesondere Reis und/oder 
Kartoff elmehi gut bewahrt. 

[0029] Es besteht ferner die M6glichkeit. die erfindungsgemaBe Zubereitung mit geschmacksgebenden ZusStzen 
zu versetzen, wobei es sich vorzugsweise urn Naturstoffe oder naturidentische Stoffe, wie beispielsweise /Vromastoffe 
Oder atherische Ole, und insbesondere um Kakao oder Carob handelt. Es k6nnen auch Pulver von Pflanzen, die zur 
Gewinnung von atiierischen Olen dienen. eingesetzt werden. Nicht zuletzt kOnnen samtiiche erfindungsgemaBen bzw. 
erf indungsgemaB hergesteltten Tabletten mit einem beliebigen bekannten DragierQberzug versehen sein. 
[0030] Zur weiteren Veranschaulichung der Erfindung sind nachfolgend Rezepturen von bevorzugten erfindungs- 
gemaBen Zubereitungen und von Vergleichsbeispielen aus dem Stand der Technik beschrieben. Dabei ist hervorzuhe- 
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ben, dal) die genannten Rezepturen die Erf indung nicht begrenzen Oder in irgendeiner Weise einschrdni^en. 
Rezeoturl: 
5 [0031] 





Spirulina platensis (Cyanoph/ceae), als (vom) lebende(n) VegetationskOrper gewonnen. 


9800.00 g 




getrocknet und pulverisiert, 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt. pulverisiert, Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 


100.00 g 



75 

werden sorgfSt tig gerhischt und anschKeBend zu Tabietten mit einem Qewicht von etwa 400 mg verpreBt. 



Rezeptur 2 : 
20 [0032] 



2B 





Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskdrper gewonnen, 


9800,00 g 




getrocknet und pulverisiert, 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) wdssriger Extrakt (Tumeric Extrakt). mit ca. 50 % Gehalt an 


100.00 g 




Protein, getrocknet und pulverisiert 





werden sorgf^;.tig gemischt und anschiieBend zu Tabietten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt 

i\- .... . . 

Re^epfar3: 

[0033] 



AO 




Spirulina platensis (Gyanopiiyceae). als (vom) lebende(n) Vegetationskdrper gewonnen, 

getrocknet und pulverisiert, 


9900.00 g 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 



AS werden sorgfdl tig gemischt und anschlieBend zu Tabietten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt 



Rweptur 4: 

[0034] 





Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskdrper gewonnen. 


9900.00 g 




getrocknet und pulverisiert, 




und 


Aerosil 


100.00 g 



werden sorgfdl tig gemischt und anschlieBend zu Tabietten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 



e 
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Rezeptur 5: 
[0035] 



und 



Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskorper gewonnen, 
getrocknet und pulveriaal, 

Lithotamnium calcareum (Rhodophyceae) als fossfles Material gewonnen und pulverislert 



9900.00 g 



100,00 g 



werden sorgfai tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten nrut einem Gewicht von etwa 400 mg verpreSL 

Rezeptur 6 : 

[0036] 



Spirulina platensis (Cyanophyceae). als (vonn) lebende(n) Vegetationshfirper gewonnen, getrocknet 
und pulverislert, 



10000.00 g 



werden sorgfai tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreSt. 

Receptor 7: 

[0037] 



und 
und 



Chlorella sp (Chlorophyceae) aufgebrochene Zellen. getrocknet und pulverislert. 
Kleseigur (Diatomeae) 

Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt. puiverisiert, Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 



9800.00 g 
100,00 g 
100.00 g 



werden sorgfaitig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
Rezeptur 8: 

[0038] 





Aphanizomenon f los aqua (Cyanophyceae) ("Klamath Alge") getrocknet und puiverisiert. 


9800.00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt puiverisiert. Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 


100.00 g 



werden sorgfai tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 



EP 1 029 545 A2 

Rezeplur9 : 
[0039] 



5 







Ascophyilum nodosum (Phaecphyceae) getrocknet und pulverisiert, 


9800,00 g 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100,00 g 


10 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt, pulverisiert, Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 


100,00 g 



warden sorgfdl tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
75 RezeptMr 10: 
[0040] 



20 





Hordeum vulgare (Gramineae; Qerstengras) getrocknet und pulverisiert, 


9800,00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100,00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt. pulverisiert, Curcumingehalt ca. 95 G6w.% 


1 00,00 g 



werden sorgfdl tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mrt einem Qewicht von etwa 400 mg verpreBi 
RezeoturU: 

30 

. (0041] 



35 




Tritlcum turgldum (Gramineae; Kamutgras) getrocknet und pulverisiert. 


9800,00 g 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100,00 g 




und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt, pulverisiert, Curcumingeiialt ca. 95 Gew.% 


100,00 g 



40 

vyetden sorgfSI tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verprefit. 



45 [0042] 





Medicago saliva (Fabaceae; Alalia) getrocknet und pulverisiert, 


9800,00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100,00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) Trockenextrakt. pulverisiert, Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 


100.00 g 



55 



werden sorgf 3! tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
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Rezetrtur 13: 
[0043] 





Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskfirper gewonnen. 


9400.00 g 




getrocknet und puiverisiert, 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Vitamin C vorzugsweise als Vitamin C-Calcium-Clielat 


500,00 g 



warden sorgfai tig gemischt und anschlleBend zu Tabletten mit etnem Qewlcht von etwa 400 mg verpreBt. 

Rezeptur 14: 

10044] 





Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskfirper gewonnen, 
getrocknet und puiverisiert, 


7800,00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Lithotamnium calcareum (Rhodopliyceae) als fossiles Material gewonnen und puiverisiert 


2000.00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) wassriger Extrakt (Tumeric Extrakt), mit ca. 50 % Qehalt an 
Protein, getrocknet und puiverisiert 


100.00 g 



werden sorgf a tig gemischt und anschlleBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt 

Rezeotur 15 : 

[0045] 





Spirulina platensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskfirper gewonnen, 


7900,00 g 




getrocknet und puiverisiert, 


und 


Lithotamnium calcareum (Rhodophyceae) als fossiles Material gewonnen und puiverisiert 


2000,00 g 


und 


Curcuma longa (Zingiberaceae) wassriger Extrakt (Tumeric Extrakt), mit ca. 50 % Qehalt an 


100.00 g 




Protein, getrocknet und puiverisiert 



werden sorgfai tig gemischt und anschlleBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 

RQzeptur 16: 

[0046] 





Spirulina platensis (Cyanophyceae). als (vom) lebende(n) Vegetationskfirper gewonnen. 
getrocknet und puiverisiert. 


7800.00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 
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(fortgesetzt) 




5 


und 
und 


Uthcytamnium calcareum (Rhodophyceae) als fbssiles Material gewonnen und pulverisiert 
an oligomeren Procyaniodinen. getrocknet und pulverisiert 


2000,00 g 
100 nn n 



werden sorgfai tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 



Rezeptur 17 : 

10 

[0047] 



75 




Spirulina ptatensis (Cyanophyceae), als (vom) lebende(n) Vegetationskdrper gewonnen, 
getrocknet und pulverisiert. 


9800.00 g 




und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


20 


und 


Vitaf lavan OPC (Vitis vinifera) wasserldslicher Extrakt aus Traubenkernen mit ca. 85 % GehaK . 
an oligomeren Procyanidinen, getrocknet und pulverisiert 


100.00 g 



werden sorgfdl tig gemischt und anschliefiend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
25 Rezeotur 18 : 

[0048] Schbnend getrocknetes Fruchtpuiver #3 aus ganzen FrOchten der Arten 



30 



Apfel Pectin / Faserstoffe 


35% 


Citrus Pectin 


25% 


Fruit Blend 1071* 


20% 


Apfel, Orange, Ananas (gleiclie Teile) 


18% 


Heidelbeere 


1% 


Noni Extract (5:1) (Morinda citrifolia) 


1% 



40 " (Moosbeere (cranberry), Apfel, Weintrauben. 

Grapefruit. Orange, Ananas, ZItrone, Limone. 
Kirsche, Wassermeione, Bime, Mango, Him- 
beere. Papaya, Tangerine, Aprikose) 

45 als (vom) lebende(n) Vegetationskdrper gewonnen. 





getrocknet und pulverisiert. 


6150,00 g 


und 


Inulin (Zichorienextrakt) 


1000.00 g 


und 


Kieselgur (Diatomeae) 


100,00 g 


und 


LIthotamnlum calcareum (Rhodophyceae) als fossiles Material gewonnen und pulverisiert 


2000.00 g 


und 


Curcuma longa(Zinglberaceae) Trockenextrakt. pulverisiert, Curcumingehalt ca. 95 Gew.% 


750.00g 



werden sorgfdl tig gemischt und anschlieBend zu Tabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
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Rezeptur 19 : 

[0049] Schonend getrocknetes Fruchtpulver #3 aus ganzen FrQchten der Arten 



Apfel Pectin / Faserstoffe 


35% 


Citrus Pectin 


25% 


Fruit Blend 107r 


20% 


Apfel, Orange, Ananas (gleiche Teile) 


18% 


Hetdelbeere 


1% 


Noni Extract (5:1) (Morinda citrifolia) 


1% 



* (Moosbeere (cranbery). Apfel, Weintrauben. 
Grapefruit, Orange, Ananas. Zitrone, Limone, 
Kirsche, Wassermelone. Birne, Mango, Hln> 
beere. Papaya, Tangerine, Apr9(ose) 



als (vom) lebende(n) Vegetationskorper gewonnen, 





getrodciet und pulverisiert, 


6150,00 g 


und 


inulin (Zichorienextraktj 


1000.00 g 


und 


KJeselgur (Diatomeae) 


100.00 g 


und 


Lithotamnium calcareum (Rhodophyceae) als fbssiies Material gewonnen und pulverisiert 


2000.00 g 


und 


Vitaf lavan OPC (Vitis vinifera) wasserlfislicher Extrakt aus Traubenkemen mit ca 85 % Gehalt 


750.00 g 




an oligomeren Procyanidinen, getrocknet und pulverisiert 



werden sorgfai tig gemischt und anschlieBend zu Jabletten mit einem Gewicht von etwa 400 mg verpreBt. 
Rezeptur 20 : 

[0050] Schonend getrocknetes Fruchtpulver #3 aus ganzen FrQchten der Arten 



Apfel Pectin / Faserstoffe 


35% 


Citrus Pectin 


25% 


Fruit Blend 1071* 


20% 


Apfel, Orange. Ananas (gleiche Teile) 


18% 


Heidelbeere 


1% 


Noni Extract (5:1) (Morinda citrifolia) 


1% 



* (Moosbeere (cranbery), Apfel. Weintrauben. 
Grapefruit, Orange, Ananas. Zitrone, Limone. 
Kirsche, Wassermelone, Birne, Mango, Hinrv 
beere. Papaya, Tangerine, Aprikose) 



als (vom) lebende(n) Vegetationskorper gewonnen. 
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getrocknet und pulverisiert, 


6900.00 g 


und 


inulin (Zichorienextrakt) 


1000,00 g 


und 


Kleselgur (Diatomeae) 


100,00 g 


und 


LIthotamnium calcareum (Rhodophyceae) als fbssiles Material gewonnen und pulverisiert 


2000.00 g 



10 

werden sorgf Si tig gemischt und anschlieBend zu Tabietten mit einem Qewicht von etwa 400 mg verpreBt. 

[0051 ] Die Tabietten der Rezepturen 1 8 und 1 9 weisen eine wesentlich hChere ganzheitiiche Quaiitat nacti der Bio- 

photonen-Analyse auf als die Tabietten nach Rezeptur 20. 

[0052] Anstelle von Curcuma tonga konnen in den betreffenden Rezepturen erfindungsgemdB auch andere Cur- 
15 cuma-Arten Oder OPC venwendet werden. 

[0053] Das in den Rezepturen veiwendete Kleselgur weist vorzugsweise die nachfbigend genannten physikali- 
schen Eigenschaften auf: 



20 



Farbe: 


welB 


Schuttdichte 


220 g/1 


Wassergeiialt 


1,0% 


pH-Wert 


9,0-10,0 


NalSdichte 


420g/l 


Grobteile, nicht anschwemmbar 


0,1% 


Weissgrad 


90-92 


Olabsorption 


170% 


KorngrOIBe > 43 ^im 


maximal 2 % 



35 - 

[0054] Ein derartiges Kleselgur ist beisplelsweise bei United Minerals GmbH & Co KG, D 29633 MQnster unter der 
technischen Bezeichnung Kleselgur MW 27, Produktnummer 4101 erhaitlich. 

[0055] Ein Trockenextrakt von Curcuma longa. wie er der Art nach in den Rezepturen (1 ,7 - 12, 14 und 15) vorge- 
sehen ist, und ein wassriges Extrakt von Curcuma longa, dem sogenannten Turmeric-Extrakt, wie in Rezeptur 2 vorge- 
40 schrleben, wird Im Handel von Arjuna Natural Extracts Ltd., Cochin 683 101, Indian, unter der technischen 
Bezeichnung Curcumin Powder (fur den Trocken-extrakt) bzw. Turmeric Extract angeboten. 
[0056] Das in der Rezeptur 13 angegebene Vitamin C - Calclum-Chelat kann beisplelsweise im Handel unter der 
technischen Bezeichnung Ester-C von intercal Corp. bezogen werden. 

[0057] Das in den Rezepturen (1, 7 - 12, 14 und 15} eingesetzte Trockenextrakt von Curcuma longa ist beispiels- 
45 welse bel Arjuna Natural Extracts Ltd., Cochin 683 101 , Indian, unter der technischen Bezeichnung Curcumin Powder 
erhditlich. 

[0058] Das in den RezeptUren (1 6, 1 7 und 1 9) eingesetzte OPC-Trockenextrakt Vitis vinifera ist beisplelsweise bei 
der Firma DRT, 40105 DAX, Frankreich unter der technischen Bezeichnung Vitafiavan erhaitlich. 
Das in den Rezepturen (18, 19 und 20) eingesetzte Fruchtpulver #3 ist bei der Firma GKC, Long Beach. CA 90813, 
so USA erhditlich. 

[0059] Samtllche Tabietten haben eine bikonvexe Form mit einem Durchmesser von ca. 1 1 mm und einer Dicke • 
bzw. Hdhe von ca 3 mm und sind in einer Tabiettenpresse der Art Fette P2200 mit einer Stempelf orm EU 1 9. einer Vor- 
preGkraft von ca. 70 kN, einer PreBkraft von ca. 85 kN und einer FQIItiefe von ca. 9 mm hergestellt. 
[0060] Die Bestlmmung der ganzheltlichen Qualitdt der erfindungsgem^Ben Zubereltungen bzw. Tabietten kann 
55 mit Hilfe der Biopholonen- Analyse erfolgen. Die Biophotonen-Analyse ist eine "ganzheitiiche" Analysenmethode. Die 
Bedeutung von "ganzheitlich" in diesem Zusammen-hang entsprlcht beisplelsweise dem Zusammenspiel eines Musik- 
orchesters wdhrend eines Konzertes, wobei die Qualitdt des Konzertes nur dadurch bewertet werden kann, daB das 
Zusammenspiel aller Instrumente geprOft und beurteilt wird. 



44 
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[0061] Nachfolgend sind die DurchfOhrung und Ergebnisse einer Biophotonen-Analyse an Tabletten. die nach den 
Rezepturen 1 bis 6 hergestellt wurden. wiedergegeben: 

[0062] Es wurden Tabletten gemSB den vorstehend bei^ielhaft genannten Rezepturen 1 bis 6 hergestellt. Diese 

Tablettenprdben "Rezp. 1. Rezp. 2 Rezp. 6" wurden 2 Wochen bei 30** C im offenen Probenglas gelagert. Danach 

wurden die Tabletten der jeweiligen Probe pulverisiert. Von jeder Tablettenprobe wurde jeweils 4 g Pulver in je eine 
Quarzkuvette gegeben und die Kuvetten fur 10 Minuteri im Dunkein gehatten (Dunkeladaption), Anschlie3end wurden 
die einzelnen KQvetten bzw. Proben in einem handelsublichen Photometer den folgenden Untersuchungen untenwor- 
fen: 

(1) Messung der Eigen(|jcht-)-abstrahlung (= Elgenemission) der Probe 

« Bestimmung von "DA" 

Me6zeitintervall: 40 msec 

(2) Messung der Photonenemission nach spektraler Anregung mit Licht 

= Bestimmung.von"NBr . , 

. MeBzeitintervall: 40 msec 
Anregungsdauer: lOsec 
Anregungsleistung: 75 V\fett 
AnregungswellenlSnge: WeiBlic^ 



Das Ergebnis dieser Untersuchungen ist in Tabelle 1, Spalten 1 und 2 Qeweils Mittelwert X und Standarelab- 
weichung) dargestellt. 

Ergdnzend zu den Photonenemissionsmessungen wurde 

(3) die AbWingzelt. d.h. die Zeit gemessen 

= Bestimniung von "AH". 

(4) die Abweichung von der hyperbolischen AbWingfunktion nach Lichtanregung (= Kbharenzgrad [Ordnungsgrad] 
der Lichtspeicherung) gemessen 

= Bestimmung von "CHIH", 

(5) die Abweichung von der exponentiellen AbWingfunktion nach Uchtanregung {= Struktur des Uchtspeicherey- 
stems) gemessen 

= Bestimmung von "CHIE" 

(6) der "CHIEH"-Wert als weiteres relatives Mal3 fOr die Ordnung der Werte nach Anregung mit Ucht gemessen. 

Die gemessenen Daten zu den Parametem DA. NB 1. AH. CHIE. CHIH und CHIEH werden zueinander in 
Relation gesetzt und eine Qualitatsrangfo 1 ge ermittelt. d.h. mit den betreffenden Daten wire! eine sog. Fakloren- 
anlayse durchgefOhrt. Die Ergebnisse dieser Faktorenanalyse sind in Tabelle 2 dargestellt. 

[0063] Hinsichtlich nSherer Angaben zur DurchfOhrung der Messungen, zur Bestimmung der Werte fOr die Para- 
meter AH. NB1. DA, CHIH. CHIE und CHIEH, und zur Ermittlung der in Tabelle 2 und Tabelle 3 aufgelisteten Faktor- 
Werten wird auf die genannte Literatur, insbesondere von F. A. Popp venmesen. 
[0064] EsfolgendieTabellen 1,2und3. 
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Tabelle 2 



Faktorenanalyse 


gemessener Parameter 


Faktor 1 


DA 


0,765172 


. NB1 


0,917790 


AH 


- 0,980732 


CHIE 


-0,861226 


CHIH 


0,999713 


CHIEH 


-0.996169 


Expl. Var 


5.123154 


PsRTotl 


0.853859 


Da = Eigenemission der Probe nach Dunkel- 


adaption 




NB1 = erste MeBdaten nach Lichtanregung 


AH = MaB fOr de Abklingzeit nach Uchtanre- 


gung (= Lichtspeicherfdhigkeit der Probe) 


CHIE = MaS fur die Abweichung von der 


Unordnung bei der Uchtabgabe der Probe 


nach Bestrahiung 




CHIH s MaB fOr die Abweichung von ideaier 


Ordnung bel der Uchtabgabe der Probe nach 


Bestrahiung 





CHIEH = weiteres relatives MaS fQr die Ord- 
nung der Werte nach Anregung mit Licht 



Tabelle 3 



Tabiettenprobe 


Faktor 1 


Rez^ur 6 


1.03163 


Rezeptur 5 


1.02889 


Rezeptur 4 


0.31246 


Rezeptur 3 


- 0,05394 


Rezeptur 2 


0.92307 


Rezeptur 1 


1.39097 



Patentanspruche 

1. Zubereitung fOr oral zu verabreichende NahrungsergSnzungs- und/oder Arzneimittel in Form von Tabletlen fOr 
Mensch und/oder Tier auf der Basis von pflanzlichen Material naturlichen Ursprungs und unter Venwendung von 
kalkbildenden Algen und/oder Kieselsdure blkdenden Algen und/oder Tellen dieser Algen, dadurch gekenn- 
zeichnet. dal3 die Zubereitung ein natOriiches Antioxidans als Zusatz (Additiv) enthdK. 
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2. - Zub^ereltung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet. daB das pflanzliche Material ganz Oder teilweise aus 
' * Biauaigen (Cyanophyceae) und/oder Grunalgen (Chlorophyceae) und/oder Braunalgen (Phaeophyceae) und/oder 
Teilen davon bestehl 

5 3. Zubereitung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet daB die Biauaigen aus der systematischen Gruppe Splru- 
lina ausgew^lt sind. 

4. Zubereitung nach Anspruch 1. dadurch gekennzeichnet, daB das pflanzliche Material chlorophylirelches Extrakt 
haherer Pfianzen enthait. 

10 

5. Zubereitung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet. daB die hOheren Pfianzen im wesentlichen Grdser sind, 
insbesondere Weizen und/oder Qerste und/oder Kamut. 

. 6. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, daB die Kalk bi Idenden Algen im wesent- 
15 lichen Rotalgen (Rhodophyceae) sind. 

7. Zubereitung nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, daB die Rotalgen aus der systematischen Gruppe 
Lithothamnium stammen, vorzugsweise der Art Uthothamnium calcareu^ 

20 8. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB die kieselsdurebiidenden Algen im 
wesentlichen Kieselalgen (Bacillariophyceae; Diatomeae) sind. 

9. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 8 , dadurch gekennzeichnet daB die Kieselsdure bildenden Algen 
als Kieselgurvorliegen. 

25 

10. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 9 . dadurch gekennzeichnet, daB die kalkbildenden Algen und/oder 
KieselsSure bildenden Algen und/oder Telle dieser Algen in einer Menge von 0,1 bis 50 Gewichts-%. vorzugsweise 
von 0.3 bis 35 % und insbesondere von 10 bis 30%. jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung, vor- 
liegen. 

30 

11. Zubereiturig nach einem der AnsprQche 1 bis 9 , dadurch gekennzeichnet, daB die Kalk bildenden Algen und/oder 
kieselsdurebildenden Algen und/oder Telle dieser Algen in einer Menge von 0,05 bis 1 0 Gewichts-%. vorzugsweise 
von 0,1 bis 3 % und . insbesondere von 0.3 bis 1%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitung, vor- 
liegen. - - ^ 

35 

12. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 11 , dadurch gekennzeichnet daB das Antioxidans in Form eines 
Trockenextrakts und/oder eines wdssrigen Extrakts von Curcuma sp. (Zingiberaceae) vorliegt 

13. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet. daB das /\ntioxidans Vitamin 0 enthait. 

40 . ■ ■ 

14. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 1 3, dadurch gekennzeichnet, daB sle zu wenlgstens 40 Gewichtspro- 
zent, vorzugsweise wenlgstens 60 Gewichtsprozent und besonders bevorzugt wenlgstens 70 Gewichtsprozent aus 
dem chiorpphyllreichen, pf lanzlichen Material bestehl 

45 15. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 1 4, dadurch gekennzeichnet, daB sle zu wenlgstens 70 Gewichtspro- 
zent, vorzugsweise wenlgstens 80 Gewichtsprozent und besonders bevorzugt wenlgstens 90 Gewichtsprozent aus 
dem chlorophyllreichen. pflanzlichen Material besteht 

16. Zubereitung nach einem der AnsprQche 1 bis 15, dadurch gekennzeichnet daB sle einen Zusatz an Sprengmittel 
so enthdit. vorzugsweise Reis Oder Kartoffelmehl. 

17. Venvendung von einem oder mehreren natQrIichen Antioxidantien als Zusatz (Addrtiv) bei der Herstellung einer 
Zubereitung fur oral zu verabreichende NahrungsergSnzungsmittel und/oder Arzneimittel in Form von Tabletten fQr 
Mensch und/oder Tier auf der Basis von chlorophyilreichem. pf lanzlichen Material natQrIichen Ursprungs und unter 

55 Venvendung von kalkbildenden Algen und/oder kleselsdurebildenden Algen und/oder Teilen dieser Mgen. 

18. Venvendung von chlorophyilreichem, pf lanzlichen Material natQrIichen Ursprungs und von kalkbildenden Algen 
und/oder Kieselsdure bildenden Algen und/oder Teilen dieser Algen und von einem Zusatz (Additiv). bestehend 
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aus einem oder mehreren natQrIichen Antioxidantien, zur Herstellung einer Zubereitung fOr oral zu verabreichende 
Nahrungsergdnzungs-und/oder Arzneimrttel in Form von Tabletten fQr Mensch und/oder Tier. 



